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Cara menggandingkan dan menyegerakkan penjejak kecergasan HPB

anda

Terpakaiuntuk penjejak kecergasan HPB yang diambil dari:
(i) Pusat yang Ditetapkan oleh HPB, atau (i) Mesin Layan Diri

Activate new HPB
fitness tracker?

‘We noticed that you have recently collected
@ new HPB fitness tracker and may want to
uselt.

Pair your fitness tracker now

Go to Home

Untuk pengguna sedia ada

Untuk pengguna baharu

Jika anda tidak pernah menggandingkan mana-
mana peranti kecergasan dengan aplikasi Healthy
365 sebelum ini, hidupkan penjejak kecergasan HPB
baharu anda dan letak berhampiran dengan
telefon mudah alih anda dengan aplikasi Healthy
365 dihidupkan.

Ketik “Gandingkan penjejak kecergasan anda
sekarang” untuk mengaktifkan penjejak
kecergasan HPB anda apabila mendapat gesaan.

Pergi ke “Laman Utama” dan ketik “Segerakkan
penjejak kecergasan baharu”.

Jika anda telah mengambil penjejak kecergasan HPB baharu anda baru-baru ini dan
mempunyai peranti kecergasan sedia ada yang digandingkan dengan aplikasi Healthy 365,
ikut salah satu pilihan di bawah untuk menggandingkan penjejak kecergasan HPB baharu

anda.

Pilihan 1: Melalui Mesej Pop Timbul Gesaan Automatik

Change to new HPB
fitness tracker?

Sync eurrent fitness device

Step 1

Setelah mengesan
penjejak kecergasan
baru,

mesej pop timbul
automatik akan muncul
untuk menggesa anda
dengan perubahan
dalam

penjejak kecergasan.

Apabila digesa, ketik
“Segerakkan penjejak
kecergasan semasa”
untuk menyegerakkan
rekod kecergasan sedia
ada anda. Ini
menghalang
kehilangan data

Step 2

Ketik “Tukar
kepada penjejak
baru” unfuk
mengesahkan
gandingan
penjejak
kecergasan HPB
dengan aplikasi.
Pada tab “Utama”
aplikasi Healthy
365, ketik pada
“Segerakkan
penjejak
kecergasan baru”.

Successfully poired naw fltness tracker

ow
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ANNOUNGEMENTS

Change to new HPB
fitness tracker?

" we want o hear from you
| shara your pretorances andhal
| mproee your Hoalthy 36T exporians

YYou are recommended to sync your current
fitness device before changing to your new
HPB fitness tracker to keep your fitness
records updated.

Change to new tracker

Goto Home
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Langkah 1
Hidupkan
penjejak
Kecergasan
HPB baharu
anda dan
letakkan
berdekatan.

Pergi ke “Profil”
dan ketik
“Penjejak
Kecergasan
Saya”.

Pilihan 2: Melaluvi Halaman Profil

o:41 ol = - 9:41 il = -
< My Tracker < My New Fitness Tracker e iabilly pralree rriw fitrvicas broc o

£ Youhave anew fitness tracker Tempo

AxtroFit3

Bluetaoth friendly name (BF

AXTRO3-5830

warranty lost dote

31Dec 2024

Langkah 2
Ketik “Urus”.

FITHESS TRACKER DETAILS
wadel

Tempo5C

Bluetooth friendly nome (BFR)

2228-4567

Warrenty last dete

31Dec 2025

Langkah 3
Ketik
“"Gandingkan
sekarang” dan
ikut arahan
pada skrin
untuk
menggandingk
an penjejak
kecergasan
HPB baharu
anda.

FITNESS TRACKER DETAILS
Model

Tempo 5C

Bluetoath friendly name (BF

2228-4567

Warranty last date

31Dec 2025

Langkah 4
Mesej
pengesahan
akan muncul
dalam bar hijau
untuk
menunjukkan
bahawa
penjejak
baharu anda
berjaya
digandingkan.
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Lot's start frash today!

Langkah 5
Pergi ke
“Laman
Utama” dan
ketik
“Segerakkan
penjejak
kecergasan
baharu”.
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Cara menggandingkan dan menyegerakkan penjejak kecergasan HPB anda

Terpakai untuk: (i) penjejak kecergasan HPB yang tidak digandingkan, atau (ii)
penjejak kecergasan HPB yang dibeli
Jika anda mengambil penjejok kecergasan HPB anda di mesin layan diri atau melalui pusat

pengambilan HPB yang kami tetapkan, penjejok kecergasan HPB anda felah disediakan dan
digandingkan. Anda tidak perlu untuk menyediakan semula.
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Start pairing

What would you like
to pair?

Voumay have o HPB tracker or your
favourite trocking app to palr

HPBtrackers
¥ Heoithy 365 con paie with
trackers from kotest seoson:

Profile

Hello,
Jeremy

@ Other fitness apps

"
Heclthy 365 s compatible
.
E'g with sesacted fitness apps

AxtroFit3

Untuk pengguna baharu

Langkah 1

Pergi ke “Laman Utama”, ketik “Gandingkan
penjejak atau aplikasi anda” dan pilih
“Penjejak HPB”.

tatpuamg Untuk pengguna sedia

What would you like ddd
to pair?

*fou may have a HPE tracker or your
favourite tracking app to pair

Langkah 1
Pergi ke “Profil”, ketik

“Penjejak Kecergasan
Saya” dan pilih “Tukar

HPB trackers
¥ veoitny 365 con poir with

trockers from ketest seasons:
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penjejak”.

Healthy 385 is comeatible
with selected fitness apps




Skart pairing

How would you like to
connect?

Choose ane from these options

rol|  Seanvia QR Code
%ﬁ Fourtracherspeckagng =
Pair via Blustoath
Mok s o wrocher s

Start pairing

How would you like to
connect?

Choase one From thase options
Trol  SeanviaGRCoede
%ﬁ ourrachers pockagna s
Make s your tracier 5
pioced net o this

Pair via Bluetooth

Input passcode

Look at the 4 digits on your tracker and

Pair via Bluetooth

Step1of3
Select tracker model

Hereis a list of HPB tracker models from
recent seasons. Please choose the one you
want to pair.

Tempo 4C AxtroFit3

Sambung melalui Kod QR

Langkah 2(i)
Ketik “Imbas melalui kod QR” dan imbas kod QR

pada bungkusan penjejak kecergasan HPB anda.
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Langkah 2(ii)
Pergi ke “Laman Utama’” dan ketik “Segerakkan
penjejak kecergasan baharu”.

Tahniah! Anda telah berjaya menyediakan penjejak
kecergasan HPB anda

ATAU

Sambung melalui Bluetooth

Langkah 2(i)

Ketik "Gandingkan melalui Bluetooth” dan
pilih model penjejak kecergasan HPB
anda.

Nota: Anda perlu menghidupkan fungsi
Bluetooth® pada telefon mudah alih
anda dan meletakkan penjejak
kecergasan anda dalam jarak 30 cm dari
telefon mudah alih anda.

Langkah 2(ii)

Anda akan mendapat gesaan untuk
memasukkan kod 4 digit. Ketik penjejak
kecergasan HPB anda untuk
mendapatkan kod 4 digit anda.

Masukkan kod dan ketik “Hantar”.

Pergi ke “Laman Utama” dan ketik
“Segerakkan penjejak kecergasan
baharu”.

Tahniah! Anda telah berjaya
menyediakan penjejak kecergasan HPB
anda.
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