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What would you like Choose anapp

to pOII’? Here is alist of apps thot Healthy 365
supports for your health and tracking

You may have a HPB tracker or your activity.

favourite tracking app to pair
Please make sure to allow us access to your
fitness app data to ensure successful
pairing.
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Huawei Health

Log masuk ke akaun Actxa®
anda dan ketik pada ‘Benarkan’
untuk membenarkan akses bagi
aplikasi Healthy 365.

Log masuk ke akaun Fitbit
anda.

Pilih penjejak Fitbit pilihan
anda untuk membenarkan
aplikasi Healthy 365
mengakses data kecergasan
anda pada aplikasi mudah
alih Fitbit.

Pada tab ‘Utama’ aplikasi Healthy 365, pilih
‘Gandingkan penjejak atau aplikasi anda’.
Kemudian, ketik pada ‘Aplikasi kecergasan lain’
untuk memilih mod penjejakan kecergasan
pilihan anda:

. Aplikasi mudah alih Actxa®”

. Aplikasi mudah alih Apple Health

. Aplikasi mudah alih Fitbit?

. Aplikasi mudah alih Garmin Connect™"
C Aplikasi mudah alih HUAWEI Health

. Aplikasi mudah alih Polar Flow”

. Aplikasi mudah alih Samsung Health

ATerpakai untuk peranti penjejakan kecergasan terpilih yang
serasi dengan aplikasi Actxa®, Fitbit, Garmin Connect™,
HUAWEI Health atau Polar Flow.

Apple Health
o e T Benarkan aplikasi Healthy 365
Sattin i mengakses data kecergasan
connection anda pada aplikasi mudah alih
v Apple Health.

Garmin Connect™
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< Garmin Connect

cecnnect

Log masuk ke akaun Garmin
Connect™ anda untuk
membenarkan aplikasi Healthy
365 mengakses data kecergasan
anda pada Garmin Connect™
Aplikasi mudah alih.

Get moving. Get more from life. | Championing: Let’s Beat Diabetes
stepschallenge.gov.sg | #moveit150 | #HealthierSG
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HUAWEI Health Polar Flow
o Log masuk ke akaun HUAWEI
Q ID and =
IIUA\\"I?III) » anda.
Skt Benarkan aplikasi Healthy 365
=  mengakses data kecergasan
anda pada aplikasi mudah
alih HUAWEI Health.
Samsung Health

_ Benarkan aplikasi Healthy 365

S mengakses data kecergasan
on anda pada aplikasi mudah alih
Samsung Health.
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Log masuk ke akaun Polar
Flow anda.

Pilih penjejak Polar pilihan
anda untuk membenarkan
aplikasi Healthy 365
mengakses data kecergasan
anda pada aplikasi mudah alih
Polar Flow.
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